
 

#PÚBLICA 

REGULAMENTO PARTICULAR 
LENÇÓIS RUN 2025 

 

1. SOBRE O EVENTO 

No dia 28 de dezembro de 2025, a organizadora Trirun Eventos realizará o 
evento “Lençóis Run”, aberto ao público. A largada ocorrerá no Parque das 
Dunas, com o objetivo de estimular a prática de atividade física em prol da 
saúde e bem-estar dos participantes, além de promover a cultura local. 

2. A PROVA 

Data: 28 de dezembro de 2025 

Horário de largada: 06h 

Percursos: 5 km (público geral) / 1 km (kids) 

Concentração: 05h 

Largada/Chegada: Parque das Dunas 

3. REGRAS GERAIS DO EVENTO 

Ao participar deste evento, o atleta assume total responsabilidade pelos dados 
fornecidos e aceita integralmente o regulamento. Autoriza o uso de sua imagem 
sem remuneração e reconhece que quaisquer custos médicos ou pessoais são 
de sua responsabilidade. Haverá atendimento médico emergencial no local, mas 
os custos adicionais correrão por conta do participante. 

4. INSCRIÇÕES E PRAZOS 

As inscrições estarão disponíveis nos sites https://www.lscrono.com e 
https://beta.meubilhete.com.br/ a partir de 27/10/2025 até o limite máximo de 
vagas. 

Valores: 

• 1º lote – R$ 90,00  

• 2º lote – R$ 100,00  

• 3º lote – R$ 110,00  

• Lote extra – R$ 120,00  
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• PCD – R$ 45,00 (50% desconto – 10 vagas) 

• Kids – R$ 90,00 (10 vagas) 

5. PROCEDIMENTO PARA INSCRIÇÃO 

1. Acesse o site https://www.lscrono.com ou https://beta.meubilhete.com.br 
2. Localize o evento 'Lençóis Run' 
3. Clique em “Inscrição para o evento” 
4. Escolha a quantidade de ingressos 
5. Preencha seus dados e confirme a inscrição. 

6. KIT ATLETA 

Entrega: 26 e 27/12/2025 – Local e horário a definir. 

Composição do kit: número de peito, chip, camisa e viseira. 

Tamanhos disponíveis: P, M, G e GG. 

7. REGRAS ESPECÍFICAS DA CORRIDA 

Não serão aceitas trocas de número de peito ou alteração de cadastro. O atleta 
é responsável pelo uso correto do chip. A corrida tem duração máxima de 2h. 
Premiação para os três primeiros colocados gerais e por categoria de faixa 
etária. 

8. PREMIAÇÃO 

Premiação geral (masculino e feminino): 
 
Geral Visitantes  
1° 600,00 
2° 400,00 
3° 300,00 
Geral Barreirinhas  
1° 600,00 
2° 400,00 
3° 300,00 
Categoria 16/29, 30/39, 40/49, 50/59/ 60+  
1° Troféu  
2° Troféu  
3° Troféu 
 
Todos os atletas que completarem o percurso receberão medalha de 
participação. 
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9. CONTROLE DA PROVA 

A apuração será realizada via chip de cronometragem. Atletas que não 
passarem pelos pontos de controle serão desclassificados. 

10. CRONOGRAMA DO EVENTO 

05h – Concentração 
05h40 – Aquecimento 
06h – Largada 
08h – Encerramento 

11. DESCLASSIFICAÇÃO E PENALIDADES 

Será desclassificado o atleta que ceder número de peito, utilizar meios ilícitos, 
desrespeitar regras ou praticar atitudes antidesportivas. 

12. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A organização disponibilizará espaço para tendas de assessorias e 
patrocinadores, sem responsabilidade por danos ou furtos. O regulamento 
poderá ser alterado, garantindo divulgação adequada. 

Instagram: @ls.crono | @lencoisrun 

Organização: Trirun Eventos 

Responsável técnico: Leonardo Lima (Grandão) 


